Jugend im Brennpunkt

Vorurteile gegenuber Jugendlichen

«Die heutige Jugend ist faul, frech und
kein bisschen hilfsbereit», solche und
dhnliche Aussagen bestimmen das Den-
ken vieler Menschen in der Schweiz.
Schon Aristoteles beschrieb die Jugend
zu seiner Zeit als «unertréglich, unver-
antwortlich und entsetzlich». Doch was
haben diese Statements an sich und wie
kommen sie zustande?

Einzelfdlle generalisiert

In den Medien wird immer wieder iiber
Jugendgewalt berichtet, welche in unter-
schiedlichster Art und Weise auftritt, wie
beispielsweise durch Mobbing, Schlige-
reien, sexuelle Belastigungen bis hin zu
Uberfillen. Zu diskutieren geben eben-
falls Aktionen wie das Aufspringen auf
Zugdicher oder Komasaufen, welche
jugendlichem Leichtsinn zugeschrie-
ben werden. Die Leute sprechen von
«der Jugend», wobei sie sich aber eigent-
lich nur auf ganz wenige Jugendliche be-
ziehen. Von solchen Einzelfillen wird
meistens sofort auf die ganze Jugend
geschlossen. Normalerweise wird kein
Wort dariiber verloren, dass der Gross-

tglrdpr {ugendllchen keine - Gewalt aus-

iibt und sich anderen Personen gegen-
iiber korrekt verhalt.

Jugendliche setzen sich
fiir andere Menschen ein

Viel zu wenig wird berichtet, dass die
Mebhrheit der Jugendlichen ihre Emotio-
nen nicht durch Gewalt auslisst, son-
dern in musische, kiinstlerische oder
sportliche Aktivitit umwandelt. Da-
durch entstehen ganz neue kulturelle
Giiter wie beispielsweise neue selbst-
geschriebene Songs oder themenbe-
zogene Kunstausstellungen. Ebenfalls
wird ausser Acht gelassen, dass sich im-
mer wieder Jugendliche einsetzen, um
eine Hilfsaktion zu starten. Zwei gute
Beispiele sind das 72-Stunden-Projekt
oder das Projekt Angelforce, bei wel-
chen Jugendliche zeigen kdnnen, dass
sie sozial interessiert und engagiert sind.
Selten wird erwihnt, dass die Jugendli-
chen unter sehr hohem Druck stehen,
denn sie miissen eine Lehrstelle finden,
die Schule gut abschliessen, sich korrekt
benehmen, sinnvolle Ziele fiirs Leben
erarbeiten und das Thema Identitit

und Sexualitat fiir sich ordnen. Die vie-

len verschiedenen Anspriiche von un-
terschiedlichen Personen wie Eltern,
Lehrpersonen, Polizisten, Therapeuten,

- Arztinnen und Sozialarbeitenden kon-

nen ganz schon verwirrend und belas-
tend sein. i

Jugendliche mit vielen Starken

Kann es sein, dass wir durch gewisse
Einzelfille, die in den Medien hochge-
schaukelt werden, den Jugendlichen mit
Vorurteilen begegnen und sie gar nicht
mehr anders sehen konnen, egal wie sie
sich verhalten? Sehen wir die guten Ei-
genschaften noch, welche die Jugend
mitbringt und fordern wir diese oder
sehen wir sie als nichtsnutzige, halber-
wachsene Teenies, die sich zuerst noch
einkriegen miissen, bevor der Ernst des
Lebens anfangt? Die Jugend hat viele
Stéarken, die wir zum Teil gar nicht se-
hen, da sie von den negativen Vorurtei-
len, welche sich in unseren Kopfen ein-
genistet haben, zugedeckt werden. Die
Jugend von heute ist spontan, offen und
ehrlich. Sie hat kreative Ideen und ist
motiviert,etwas zu verandern. Wenn wir
diese Stirken sehen, kann sich auch un-

ser Denken verandern und somit auch -
unser Verhalten und Handeln gegen-

tiber Jugendlichen.

Selina Hediger, Sozialarbeiterin in Aus-
bildung, Regionale Jugendarbeitsstelle
Surbtal
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